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鹿児島盲学校の生徒がマッサージ実習に挑戦 
従業員へのマッサージを通して学習成果を確認し、ヘルスキーパーの働き方を啓発する 

 

開催日時：2025 年 10 月 7 日（火）10:00～15:00 

 

SHIROYAMA HOTEL kagoshima（城山観光株式会社／所在地：鹿児島 代表取締役社長：矢野隆一）では、

鹿児島盲学校の生徒によるヘルスキーパー実習を 2025 年 10月 7 日(火)に実施します。 

 

ヘルスキーパー（企業内理療師）とは、視覚に障害のあるマッサージ・はり・きゅうの国家資格保持者が

企業に雇用され、従業員の方にマッサージ等の施術を行う職種のことで、今回、当ホテルでは、盲学校の生

徒によるマッサージ実習を受け入れます。 

鹿児島盲学校は、視覚障害者に対する理解を得るとともに、自立を支援し、ヘルスキーパーという職業を

社会に周知することを目的に、校外実習を実施します。そして、生徒たちはマッサージを通して、日ごろの

学習成果を確認し、コミュニケーションや技術の向上を図ります。 

当ホテルは本実習の受け入れを通じて、地域社会と共に「誰もがいきいきと活躍できる社会づくり」に貢

献してまいります。 

 

■実習の詳細 

〇 盲学校の職員が引率し、専攻科理療科の生徒 3 名が実習に参加。 

〇 生徒 1名あたり 7名に対して 20 分間のマッサージを施術。（生徒 3名×従業員 7名 ＝ 21 名の枠） 

〇 要望や症状に応じて、ベッド、または椅子で施術。※希望者(１名)にはオイルマッサージ実施予定。 

 

■スケジュール・会場 

【日程】  2025年 10月 7 日（火） 

【会場】  SHIROYAMA HOTEL kagoshima 本社ビル 2階会議室 

【時間・内容】 10:00～12:00  午前実習 

 12:00～13:30 昼休憩 

 13:30～15:00 午後実習 ※実習終了後片づけ 

 

【報道関係者様からの本リリースに関するお問い合わせ】 

SHIROYAMA HOTEL kagoshima https://www.shiroyama-g.co.jp/ 

〒890-8586 鹿児島市新照院町41-1  TEL:099-224-2212  FAX:099-224-6686 

人事部 米積 E-mail：yonezumi@shiroyama-g.co.jp 

企画広報部 島添 E-mail：y-shimazoe@shiroyama-g.co.jp, kouhou@shiroyama-g.co.jp 
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